22 DE JUNIO

| ENCUENTRO DE TRABAJO

RED DE EMPRESAS SANA+MENTE RESPONSABLES

Salon de actos CEV
Plaza Conde de Carlet, 3. Valéncia

Los encuentros de trabajo de la Red de Empresas Sana+tMente Responsables tienen por
objetivo generar un espacio donde poder compartir las experiencias en materia de bienestar
laboral de las empresas valencianas.

12.00 h. Presentacién y bienvenida.
Actividades desarrolladas por la CEV en materia de bienestar laboral.
Arturo Cerverd, Director de Relaciones laborales de la CEV.

12.10 h. Bienestar productivo en las empresas.
Pilar Del Pueblo, Vocal del Area de Psicologia del Trabajo del Col-legi Oficial de Psicologia de

la Comunitat Valenciana.

12.25 h. Buenas practicas en promocion de la salud mental. Proyecto “Mentalizate”.
Conchin Monzonis, Directora del Servicio de Prevencién de UNION DE MUTUAS.

12.35 h. Promocién de la Salud y Gestién Empresarial. Escuela de Salud de Umivale Activa.
José Luis Cebrian, Técnico del Servicio de Actividades Preventivas de UMIVALE ACTIVA.

12.45 h. Participaciéon y puesta en comun de las empresas integrantes de la Red de Empresas
Sana+Mente Responsables.

13.15 h. Turno de preguntas.

Al finalizar el encuentro se servird un tentempié saludable.
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